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Начиная с июля 2021 года органы ПФР стали выплачиваться ежемесячное пособие женщинам, вставшим на учет в
медицинской организации в ранние сроки беременности. На сегодняшний день в Тамбовской области выплату
получают свыше 700 женщин. 
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Выплата назначается беременным женщинам, проживающим на территории РФ, вставшим на учет в медицинской
организации в первые 12 недель беременности, если ежемесячный доход на человека в семье не превышает
регионального прожиточного минимума на душу населения.

При оценке нуждаемости также учитывается имущество семьи и используется правило «нулевого дохода»,
которое предполагает, что пособие назначается при наличии у взрослых членов семьи заработка (стипендии,
доходов от трудовой или предпринимательской деятельности, пенсии, алименты) или отсутствие доходов
обосновано объективными жизненными обстоятельствами.

В связи с этим рекомендуем беременным женщинам перед написанием заявления на предоставление выплаты
объективно оценить доходы и собственность семьи, чтобы органам ПФР не приходилось выносить отказное
решение.

Размер ежемесячного пособия равен 50% регионального прожиточного минимума для трудоспособного населения
в регионе проживания. В Тамбовской области с 01.06.2022 года прожиточный минимум для трудоспособного
населения составляет 13309 рублей, а величина выплаты, соответственно, – 6654,5 рубля.

Пособие назначается при обращении женщины после наступления 12 недель беременности и выплачивается за
период, начиная с месяца постановки на учет в медицинской организации, но не ранее наступления 6 недель
беременности, до месяца родов или прерывания беременности включительно.

Пособие выплачивается за полный месяц независимо от срока наступления 6 недель беременности в конкретном
месяце или даты обращения за назначением указанного пособия, а также за полный месяц, включая месяц родов
или прерывания беременности.

Для получения выплаты, необходимо подать электронное заявление через Единый портал госуслуг либо
обратиться в клиентскую службу Пенсионного фонда России по месту жительства.

Подать нужно только заявление. Пенсионный фонд самостоятельно запросит необходимые документы в рамках
межведомственного взаимодействия из соответствующих органов и организаций.

Представить сведения о доходах понадобится только в том случае, если в семье есть военные, спасатели,
полицейские или служащие другого силового ведомства, а также, если кто-то получает стипендии, гранты и
другие выплаты научного или учебного заведения. 

Рассмотрение заявления занимает 10 рабочих дней. В отдельных случаях максимальный срок составит 30 рабочих



дней. Средства перечисляются на карту «Мир».

Более подробная информация о назначении пособия размещена на сайте ПФР (www.pfr.gov.ru).
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