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26 января в Чувашском государственном аграрном университете состоялась научно-практическая конференция
«Актуальные проблемы физической культуры и спорта в современных социально-экономических условиях» 

 Организаторами конференции выступили Министерство сельского хозяйства РФ, Министерство сельского
хозяйства Чувашской республики, Чувашский ГАУ, Министерство высшего образования, науки и инноваций
Республики Узбекистан и Национальный Университете Узбекистана им. Мирзо Улугбека. Конференция прошла в
смешанном, очно-дистанционном формате. 

В работе форума приняли участие более 200 ученых, преподавателей кафедр физического воспитания вузов
России, Беларуси, Казахстана, Узбекистана и Туркменистана.

Алтайский ГАУ на конференции представляли сотрудники кафедры физического воспитания: заведующий
кафедрой, к.п.н., доцент Александр Анатольевич Кокшаров, доцент Константин Геннадьевич Емелин и ст.
преподаватель Людмила Михайловна Бартенева. В совместном докладе на тему «Методика обучения точности
передач в волейболе студентов младших курсов на занятиях физической культурой» преподаватели АГАУ
рассказали о разработанной ими эффективной методике обучению игры в волейбол, которая успешно
применяется на занятиях в Алтайском ГАУ и может быть масштабирована в других вузах МСХ РФ.

Кроме того, Александр Анатольевич Кокшаров в отдельном докладе «Применение гимнастических упражнений
на занятиях адаптивной физической культурой со студентами с нарушением опорно-двигательного аппарата»
предложил разработанную им методику занятий со студентами с ограниченными возможностями.

«Мы постоянно ищем инновационные формы проведения занятий со студентами Алтайского ГАУ с нарушениями
опорно-двигательного аппарата, пищеварительной системы, зрения. Причем стремимся создавать такие методики,
которые были бы рекомендованы для применения и в других вузах», - прокомментировал идею доклада
Александр Анатольевич Кокшаров.
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