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Весна и первый месяц лета - время обострения аллергий, как и осень. Михаил Кутушов, к.м.н., врач-токсиколог,
создатель «Симбионтов Кутушова» склонен утверждать, что пух не является возбудителем аллергии, но несёт
определённую опасность для жителей больших городов. 
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“Тополиный пух не является аллергеном. Как и кошачья шерсть, он является только механическим раздражителем
на коже. Как правило, период цветения тополей совпадает с цветением дуба, ольхи и т.д. - именно они вызывают у
людей аллергию своей пыльцой”, - поясняет доктор Кутушов.

Основная проблема тополиного пуха - он вбирает в себя всю грязь, пыль и автомобильные газы, которые
собираются в окружающей среде города. В дальнейшем, когда пух созревает, он легко собирается в клубочки
разных размеров и летит по улице, попадая людям в нос и ротовую полость. К моменту столкновения с
человеческим организмом в пухе собирается множество опасных микроорганизмов, ксенобиотиков и
контаминантов.

Ещё одной неприятностью большого количества тополей в городе становится тополиная моль. Она селится на
деревьях после сброса пуха и размножается на них, а в дальнейшем переселяется в дома жителей города.

“Нужно усвоить, что аллергенами и возбудителями аллергий у горожан не являются тополиные деревья.
Возбудитель аллергии - пыльца цветущих, а тополиный пух имеет в себе проблему негигиеничности, которая итак
сегодня не уходит с повестки дня”, - настаивает доктор Кутушов.

Постоянная ссылка на материал: http://www.smi2go.ru/publications/144340/

http://www.smi2go.ru/publications/144340/

